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En scène… 

Ce guide d’expériences, dédié 
aux habitants des 73 villes de la 
Communauté Urbaine Grand 
Paris Seine & Oise, ainsi qu’aux 
visiteurs, a pour ambition de 
vous accompagner dans votre 
redécouverte du territoire.

Vous dénicherez dans ce premier 
volume, des idées d’expériences 
à vivre sur la Seine ou au bord 
du fleuve, des propositions 
d’hébergement, des bonnes 
adresses pour se restaurer, 
des idées de balades, des sites 
naturels et du patrimoine ! 

Doit-on nécessairement opposer, 
habiter sa ville, avec la sainte 
trinité «  métro, boulot, dodo  » à 
vivre et explorer son territoire  ? 
A travers ces pages, l’Office de 
Tourisme Intercommunal de la 
Communauté Urbaine Grand 
Paris Seine & Oise, souhaite vous 
donner envie d’aller découvrir ce 

qu’il y a au bout du quai et au coin 
de votre rue ou sur l’autre rive de 
la Seine, au bout du ponton ou 
derrière l’arbre qui cache la forêt ! 

Un musée, une activité de plein 
air, une randonnée en forêt, une 
balade à vélo, un producteur 
à découvrir, un château, une 
maison des illustres, une bonne 
table avec des saveurs d’ailleurs 
et d’ici, un hébergement pour 
partir loin près de chez soi hors 
du temps, côté champs ou côté 
Seine... 

Bien évidemment, ce partage est 
non exhaustif, il se complétera 
au fil des éditions et avec vous  ! 
N’hésitez pas à nous partager vos 
coups de cœur sur nos réseaux 
sociaux #TerreDeSeine.

Tournez les pages et évadez-vous 
près de chez vous. 

Bienvenue 
en Terres de Seine. 

Édito

© Nicolas Dubois
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DESTINATION
TERRES DE SEINE

Terres de Seine 
en quelques 

chiffres...

La carte 
du territoire

Se déplacer

	Ɖ 73 villes 
	Ɖ 500 km² de superficie 
	Ɖ 25 gares 
	Ɖ 66% d’espaces naturels 
	Ɖ 55 kilomètres de Seine 
	Ɖ 90 kilomètres de berges de Seine
	Ɖ 12 000 hectares de forêts 
	Ɖ La Seine à Vélo, 67 kilomètres sur 
19 villes

Située entre Paris et la Normandie, la destination dispose 
d’une importante desserte ferroviaire (RER A – RER E en 
2026 – Lignes J/N) et est traversée par deux autoroutes (A13 
– A14 péage).

Les déplacements sur le territoire sont facilités par le 
maillage des transports en commun. A la fois urbaine et 
rurale, Terres de Seine propose de nombreuses expériences 
nature, culture et gastronomie accessibles en transports. 

	Ɖ RER A : Paris Gare de Lyon / Châtelet – Les Halles / Auber 
/ La Défense <> Poissy / Cergy
	Ɖ Ligne J du Transilien Paris Saint-Lazare <> Vernon via 
Poissy, par la rive gauche de la Seine.
	Ɖ Ligne J du Transilien Paris Saint-Lazare <> Vernon via 
Conflans-Sainte-Honorine, par la rive droite de la Seine.
	Ɖ Ligne L du Transilien Paris Saint-Lazare <> Cergy
	Ɖ Ligne N du Transilien Paris Montparnasse <> Mantes-la-
Jolie, via Plaisir-Grignon, sur la rive gauche de la Seine
	Ɖ A horizon 2026, le RER E arrivera jusqu’à Mantes-la-Jolie.

Forfait Navigo et Mobilis. Ces forfaits  sont dézonés les 
week-ends, les jours fériés, pendant les petites vacances.

Nous contacter
	k contact@terres-de-seine.fr

	m 01 34 90 99 09

	K Plus d’information sur 
www.terres-de-seine.fr

	E TerresdeSeine

	Q terresdeseine

 OTI_GPSEO

Abonnez-vous
à notre

newsletter


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DE LA TERRE 
À LA SEINE
Élément central de notre territoire, la Seine se laisse 
ici découvrir à pied, à vélo mais aussi en bateau. Il 
est possible de changer d’envie comme de rive et 
de parcourir les méandres du fleuve au départ de 
plusieurs villes, pour un moment contemplatif ou 
pour une aventure… prenez le large. 
Et pour plus de dépaysement, larguez tout 
simplement les amarres en passant une ou deux 
nuits au bord de l’eau dans des hébergements 
insolites, péniches ou maisons flottantes.

EXPÉRIENCES 
AU FIL DE L’EAU

Embarquement immédiat pour 
une croisière sur la Seine et 
l’Oise 
Direction la capitale de la 
Batellerie, ici, la saison estivale 
prend ses quartiers en bord de 
Seine. Chants des «mouettes», 
effluves marines, couleurs 
impressionnistes, péniches, 
pavillons chamarrés hissés, 
restaurants à l’ombre de la cité 
médiévale… Rien n’épargne 
l’imaginaire, vous êtes ailleurs 
et la Seine se dévoile comme 
jamais. Chaque dimanche d’été, 
une thématique est proposée : 
Les peintres impressionnistes, 
l’Oise sauvage, la batellerie… 
Sans oublier les croisières du 
Pardon de la Batellerie en juin. 

Tous les dimanches de l’été 
à partir de juin, au départ 
de Conflans-Sainte-Honorine.
Informations et réservation

	K www.terres-de-seine.fr

C’est bien simple‚ en Terres de Seine‚ tous les chemins
mènent au fleuve 

Les croisières privées révèlent les 
charmes des méandres de la Seine. 
Entre histoires et anecdotes, les 
capitaines partagent leur passion 
pour ces reliefs singuliers.

A tribord toute 
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La Seine sur un yatch 
Depuis Port-Ilon à Saint-Martin-la-
Garenne, de Rolleboise ou de Mantes-
la-Jolie, au large de la collégiale Notre-
Dame, découvrez l’ouest du territoire 
avec Seine River. Une balade sur le fleuve 
qui donne des impressions d’ailleurs. A 
bord de Neo One, Christelle et Laurent 
sont aux petits soins pour leurs convives 
et proposent animations, tea time, dîner 
pour toutes les occasions.

Port Ilon Saint-Martin-la-Garenne
	m 07 81 02 73 32
	K www.seineriver.fr

En petit groupe et à 
petit prix sur la Seine
Avec L’Ecluse Boat Service à Juziers, louez 
votre bateau avec skipper et partez à la 
découverte de l’île et des alentours. Une 
autre façon d’appréhender son territoire ! 
Le capitaine propose également toute 
une série de «packs», apéro, brunch, 
raclette, navigation… la Seine en mode 
chill !

Juziers
	m 06 45 59 01 63 

La Seine, aventure… 
Avec Bobby, sensations sur le semi rigide 
de 6m50, qui chevauche les flots à 175 
cv ! Une autre façon de découvrir la Seine, 
en famille ou entre amis au départ de 
Guernes et en bonus : le reportage photo 
est offert !

Net Organisations – Guernes
	m 06 73 44 71 44
	K net-organisations.org

Canoë ou Kayak 
pourquoi choisir ? 
En Terres de Seine, le fleuve coule sur des 
dizaines de kilomètres, traversant d’est 
en ouest la destination, entre îles et bras 
de Seine, c’est une invitation à la balade 
bucolique ou sportive en canoë ou en 
kayak. Vous scrutez l’horizon depuis les 
bords de Villennes-sur-Seine avec votre 

club de kayak, Les Ragondins ou encore à 
Mantes-la-Jolie avec l’Association Sportive 
Mantaise Aviron et Canoë-Kayak, les pieds 
dans l’eau face aux pêcheurs depuis les 
bords de Seine à Triel-sur-Seine ou à 
Meulan-en-Yvelines ou encore au centre 
nautique Maxime Sorel à l’îIe de Loisirs du 
Val de Seine. A vos pagaies, prêts, partez… 

	K www.terres-de-seine.fr 

Parole de capitaine, 
comme une rencontre 
sur le fleuve 

«C’est vraiment étonnant qu’à 25 
minutes en train de Paris Saint-
Lazare, on puisse se retrouver 
dans un endroit incroyable. Pas 
besoin d’aller sur l’Atlantique pour 
cela !»
Lorsqu’il décide de fonder 
Villennes Boat en 2017, Eric Billaut 
a un objectif en tête : procurer des 
instants de bonheur aux visiteurs 
tout en leur faisant découvrir la 
beauté de la Seine, des îles de 
Villennes-sur-Seine à Poissy et la 
nature environnante.

Villennes-sur-Seine
	m 06 73 82 80 35
	K villennesboat.com

C’est Eric qui en 
parle le mieux,
regardez sa vidéo
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En solo sur les flots, sans capitaine, cheveux au vent, mains 
fermes sur la barre, au rythme des petits ou gros moteurs, 
avec ou sans permis. Remontez la Seine comme le temps 
entre amis ou en famille et redécouvrez îles et berges de la 
Seine avec une impression de «jamais vu».

Sans permis sur le 
fleuve
A Meulan-en-Yvelines, avec Yvelines 
Nautisme, ressentez les joies simples 
de la navigation silencieuse sur la Seine. 
Parcourez le fleuve sur des petits bateaux 
sans permis. Dépaysement et émotions 
garantis.

Meulan-en-Yvelines
	m 07 61 08 36 83
	K yvelines-nautisme.fr

Après le fleuve en mode contemplatif, 
voici la version sensations fortes, ici, toutes 
les glisses sont sur l’eau… Rendez-vous 
sur le fleuve ou sur les 2 îles de loisirs du 
territoire Terres de Seine, ou à peine plus 
loin, sur une île où la nature et l’art ne font 
qu’un !

Après le boulot, métro… 
tous à l’eau 
Wakeboard, wakesurf, ski nautique, 
bouée tractée, sup paddle, foil… vous vous 

sentez pousser des palmes… n’hésitez 
plus, plongez  ! Destination Villennes-sur-
Seine, avec Alexis et Julien. Laissez-vous 
porter sur le courant pour une expérience 
immersive des plus sensationnelles 
à seulement 20 minutes de Paris La 
Défense  ! Et on ne vous présente pas le 
décor… saules pleureurs, pontons, villas au 
bord de l’eau, guinguette… Respirez, vous 
êtes déjà loin. 

Wake & Gliss – Villennes-sur-Seine
	m 06 88 66 04 80
	K www.wakeandgliss.com

Zen sur planche 
A deux clapotis de là, lâchez prise sur un 
paddle pour une expérience insolite, une 
séance de yoga dans un écrin de nature 
sur Seine. Le soleil à rendez‑vous avec la 
lune... et vous les saluerez depuis votre 
planche. Une rencontre authentique et 
humaine avec Anna. 

Yogasanna – Villennes-sur-Seine
	m 06 48 07 78 85

Possibilité d’une île... 
et mille et une activités 
Destination Verneuil-sur-Seine et son île 
de loisirs du Val de Seine. 

Cette oasis entièrement dédiée aux loisirs 
propose avec gourmandise, aux amateurs 
chevronnés comme aux débutants, 
activités nautiques, mini-golf, centres 
équestres ou pistes cyclables… bref, un 
cocktail survitaminé d’activités de plein 
air ! 

Verneuil-sur-Seine
	m 01 39 28 16 20
	K valdeseine.iledeloisirs.fr

Aux confins du territoire, là où la Seine 
sépare les Yvelines des départements 
normands et du Val d’Oise, se trouve l’île 
de loisirs des boucles de Seine. Nichée 
dans un écrin exceptionnel de 350 
hectares, elle accueille les amateurs de 
sensations fortes. Contemplation, pêche 
et frisson, kitesurf, stage de voile, golf, 
parc aquatique, accrobranche sont au 
programme… Loisirs avec un grand L.

Moisson
	m 01 30 33 97 80
	K bouclesdeseine.iledeloisirs.fr

Île de nature, comme 
une aventure 
Située dans un cadre authentique et 
préservé, l’Île Nancy offre 4 kilomètres de 
verdure pour une parenthèse calme et 
bucolique. Aucun pont, aucune passerelle 
ne relie la ville à l’île, seul un petit bac fait 
la traversée pendant la saison estivale  : 
l’emprunter fait déjà partie du voyage.

Ile Nancy – Andrésy
	m 01 39 27 11 00
	K www.andresy.com/lilenancy

Réservez ou trouvez votre 
expérience nautique en ligne
Les offres nautiques du territoire, sont 
référencées sur la plateforme TERRES DE 
SEINE avec la possibilité pour certaines 
d’être ouvertes à la réservation en ligne. 
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DORMIR 
SUR LE FLEUVE 
OU EN BORD DE SEINE
House Boat We Stay
Laissez-vous bercer par les clapotis de 
l’eau dans cette maison flottante. Le toit 
terrasse de l’house boat We Stay invite à 
un bain de soleil ou un apéritif entre amis.

Conflans-Sainte-Honorine
	m 06 84 20 73 98
	K www.westay.fr

LES BONNES ADRESSES 
AVEC VUE SUR LE 
FLEUVE
Parce que les émotions et les sensations 
douces donnent envie de profiter toujours 
un peu plus de ces paysages qui invitent 
au voyage et à la déconnexion  ! Alors 
pour prolonger ces petits moments 
d’éternité, on a déniché pour vous les 
incontournables pour dormir ou pour 
manger, sur ou au bord de l’eau…

House-Boats L’Escale 
Royale 
Avec ses cinq house-boats situés au cœur 
du port de plaisance de Port-Ilon, site 
classé Natura 2000, l’Escale Royale offre 
un cadre idyllique pour une escapade 
romantique, loin de l’effervescence de la 
ville. Ses suites flottantes sont entièrement 
équipées, chacune dotée d’une terrasse 
privative avec vue fleuve, elles ont été 
conçues dans une approche durable et 
innovante.

Port Ilon - Saint-Martin-la-Garenne
	m 01 76 44 17 16
	K www.lescaleroyale.fr

House-Boat Seine House
Entre bateau et cottage en pleine 
nature à fleur de Seine, installez-vous 
dans votre house-boat Seine House de 
100m2 à 45 minutes de Paris et nichée à 
la West marina, chantier naval au décor 
inattendu, atypique et plein de charme. 
Elle est l’endroit idéal pour lâcher prise et 
vous retrouver avec votre tribu.

Vaux-sur-Seine
	m 06 82 22 18 02
	K www.seinehouse.com

© EscaleRoyale
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La Belle Cécile
Dormir dans une péniche sur la Seine 
est toujours une expérience. La Belle 
Cécile est l’une des dernières barges du 
débarquement de la Seconde Guerre 
mondiale, aujourd’hui transformée en 
bateau maison. Redécorées avec soin 
et offrant tout le confort moderne, les 
chambres sont au ras de l’eau pour une 
immersion totale.

Conflans-Sainte-Honorine 

Bateau Diva
Amarrée sur les quais, le Bateau 
Diva plonge ses hôtes dans le cadre 
charmant et calme des bords de Seine. 
Ils y retrouvent un petit nid sur l’eau 
et profitent du paysage singulier sur la 
terrasse aménagée.

Conflans-Sainte-Honorine
	m 06 20 26 33 97  

Domaine des Cabanes 
de l’île
Attention expérience insolite : Installées 
sur une île accessible uniquement en 
barque, deux cabanes s’offrent à vous  : 
l’une construite dans un ancien hangar 
à bateaux et l’autre en bois face à la 
Seine. Un lieu bucolique hors du temps, 
pour une pause bien-être dans son bain 
nordique.

Andrésy
	m 06 75 02 45 40
	K www.domainedescabanesdelile.fr

Le Domaine de la 
Corniche
Vue XXL sur les méandres de la Seine, 
nichée sur les hauteurs de Rolleboise, 
le Domaine de la Corniche trône sur le 
fleuve et vous accueille dans son hôtel 4* 
le temps d’une nuit avec une promesse 
d’évasion. Lâcher prise, contemplation, un 
personnel aux petits soins… et cette vue 
depuis la terrasse de l’hôtel du restaurant 

et de certaines chambres  ! Une fenêtre 
vers l’ailleurs. 

Rolleboise
	m 01 30 93 20 00 
	K www.domainedelacorniche.com

L’Esturgeon, hôtel 4*
Vous propose 15 chambres dont certaines 
avec vue sur la Seine pour de douces nuits 
ressourçantes au bord de l’eau.

Poissy
	m 01 39 65 00 04
	K www.lesturgeon.com

MANGER SUR LE 
FLEUVE OU AU BORD 
DE L’EAU
L’Esturgeon
Pour une expérience gastronomique 
réussie, le chef Olivier Grémillet et son fils 
Morgan, tous deux Maîtres cuisiniers de 
France, proposent une assiette raffinée 
et généreuse. La carte de l’Esturgeon 
transporte ses hôtes pour un voyage au 
pays des sens avec une cuisine alliant 
légèreté et gourmandise, modernité et 
tradition. Tout est fait maison, avec des 
produits de haute qualité et le cadre, en 
balcon de Seine, est des plus agréables.

L’Esturgeon – Poissy
	m 01 39 65 00 04
	K www.lesturgeon.com
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L’Imprévu
Sur les bords de Seine de la capitale de 
la batellerie, L’Imprévu accueille les fins 
gourmets dans un cadre chaleureux, 
face à la Seine il propose une cuisine 
moderne et ouverte sur le monde à base 
de produits frais et de saison. 

Conflans-Sainte-Honorine
	m 01 39 72 48 44
	K www.limprevu-restaurant-
conflans-sainte-honorine.fr

Péniche restaurant 
Chocolaté
La péniche amarrée sur les quais met la 
Caraïbe à l’honneur et vous propose une 
cuisine métisse, produits frais et exotiques 
vous emmènent en voyage. Vous pouvez 
également profiter d’une pause douceur 
ou d’un délicieux chocolat chaud aux 
épices.

Conflans-Sainte-Honorine
	m 09 74 56 86 40
	K www.bateauchocolate.com

La Ruche 
Disposant de grandes baies vitrées 
ouvertes sur la Seine, avec une décoration 
design et alvéolée, La Ruche propose 
déjeuner, brunch, dîner ou goûter, avec 
un large choix de produits frais et faits 
maison. Un moment simple et convivial 
à partager, face au spectacle du temps 
qui s’écoule dans la Seine, loin des 
bourdonnements de la vie urbaine ! 

Rolleboise
	m 01 30 33 20 00
	K www.hotel-laruche78.com

Les Voiles
Entre fleuve et côteaux, le restaurant 
gastronomique Les Voiles a posé ses 
amarres sur un site à couper le souffle 
mais pas l’appétit ! Le regard prend le 
large face au paysage, la partie de la Seine 
la plus large de la région parisienne avec 
en face les belles demeures de Meulan-
en-Yvelines. Entouré de bateaux du Yacht 
Club d’Île-de-France, le cadre apaise et 
donne envie de prendre la barre.

Les Mureaux
	m 01 34 74 21 65
	K www.lesvoiles.net

Le Boucanier, ma 
cabane au Canada sur 
Seine ! 
Embarquez à bord du restaurant Le 
Boucanier et profitez de l’environnement 
exceptionnel et de l’ambiance musicale 
grâce aux concerts en live proposés 
chaque soir. 

Mantes-la-Jolie
	m 01 30 63 70 30
	K www.leboucanier.net

Paroles de Chefs,
comme une rencontre 
au bord de l’eau

L’Îlot Lanterne, Anne et Pierre, 
restaurateurs passionnés
«Les gens viennent, ils font des 
photos avec les bateaux et la Seine 
en arrière-plan en questionnant 
«devine où l’on est ?». «Et quand la 
réponse est Cabourg ? Ouistreham ? 
Deauville ?» Cela fait plaisir».
Le restaurant-crêperie installé sur 
une péniche de ces deux passionnés 
valorise le travail des petits 
producteurs souvent locaux qu’il 
porte jusque dans les assiettes des 
clients. 

Limay
	m 01 30 92 47 79
	K www.lilotlanterne.eatbu.com

Ce sont Anne 
et Pierre qui en 
parlent le mieux, 
regardez leur vidéo
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Les 
Guinguettes de 
Terres de Seine 
Ambiance 
«guinguette» en 
toute simplicité 
pour passer un 
moment entre amis 
ou en famille sous 
les lumières estivales 
et en musique s’il 
vous plaît ! 

La Guinguette de 
Villennes à Villennes-
sur-Seine

	m 09 80 89 72 96

La Guinguette de 
Poissy à la Maison de 
Fer

	m 01 39 22 54 31

La Guinguette La 
Grange des Alluets-le-
Roi

	m 01 80 82 75 07

La Guinguette, la 
Carlina du bord de 
Seine à Meulan-en-
Yvelines

	m 01 34 74 44 05

La Guinguette de l’Ile 
du Roi à Triel-sur-Seine

	m 06 10 01 32 62

Le Kiosque sur l’Ile 
Nancy à Andrésy

	m 07 66 41 49 68

La Guinguette des 
Mureaux en Bord de 
Seine

	m 01 30 31 39 23

Le Panoramique 
La cuisine de Gaëtan Perulli couronnée 
d’une étoile au Guide Michelin, propose 
une carte traditionnelle revisitée 
devant une vue époustouflante sur les 
méandres de la Seine. Une expérience 
gastronomique et visuelle… 

Rolleboise
	m 01 30 93 20 00
	K www.domainedelacorniche.com
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DE LA TERRE 
AU GRAND AIR
Difficile de croire que ce territoire n’est qu’à 40 
minutes de Paris tant la nature y est omniprésente. 
Le long de la Seine, dans les forêts ou dans les parcs 
régionaux, le dépaysement est total. 
De quoi s’oxygéner et déconnecter le temps d’un 
week-end. Que l’on soit promeneur, rêveur, marcheur 
ou randonneur, à vélo, à trottinette, à cheval ou à 
pied, chacun y trouvera son terrain de jeu.

© Nicolas Dubois
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EXPÉRIENCES 
AU GRAND AIR
Un poumon vert en 
Terres de Seine 
Délimité par la Seine au sud, l’Oise à l’est, 
l’Epte à l’ouest, la Troësne et l’Esches au 
nord, le Parc Naturel Régional du Vexin 
français offre un paysage aux mille et 
une facettes, tour à tour calcaire, marais, 
coteaux ou bois, bordés de fermes et de 
villages. 

Petite anecdote  : Le Vexin français est le 
premier PNR à être labellisé Pays d’art et 
d’histoire par le Ministère de la Culture et 
de la Communication. 

	K https://www.destination-vexin-
francais.fr/

Escapade buissonnière 
Direction l’ouest de Terres de Seine pour 
une grande bouffée d’air frais dans la 
forêt de Rosny-sur-Seine et ses plus de 
1751 hectares, en toute quiétude. La forêt 
propose un patrimoine historique tel le 
Kiosque de Rosny, vestige de l‘Exposition 
universelle de 1900 qui offre un point de 
vue exceptionnel sur la vallée de la Seine 
ou bien encore le chêne Mademoiselle, 
arbre remarquable de plus de 4 mètres 
de circonférence. Plus loin, les vestiges du 
château des Beurons, construit vers 1615 
par le conseiller et médecin du roi.

Randonnées et GR®, des 
balades pour toutes et 
tous, à pied, à vélo ou à 
dos de… 
La Seine relie le territoire de Conflans-
Sainte-Honorine à Mousseaux-sur-Seine 
comme le fil d’ariane du funambule, 
entre deux rives et invite à la balade à 
pied ou à vélo. Le territoire est également 
irrigué par un grand nombre de cours 
d’eau, comme la Mauldre, la Montcient 
ou la Vaucouleurs… par des étangs… 
Entre champs de blé du Parc Naturel 
Régional du Vexin français et petites 
routes de campagnes, à votre rythme, 
changez de rive comme de braquet, 
petits ou gros mollets, laissez-vous aller à 
la contemplation dynamique. Découvrez 
nos idées de balades et plus encore ! 

© Nicolas Dubois

A noter
Toutes les randonnées 
proposées en Terres de 
Seine sont disponibles sur 
le site internet de l’office de 
tourisme intercommunal.
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Parole de marcheur 
des cimes, comme 
une rencontre en 
pleine nature

Thomas a quitté les cimes des 
Hautes-Alpes et sa «forêt blanche» 
pour s’accrocher aux branches 
de la forêt des Grands Bois de 
Morainvilliers en Terres de Seine. Il 
a troqué ses skis pour le baudrier 
et ce pour le plus grand plaisir des 
habitants qui profitent de ce cadre 
exceptionnel vu d’en haut. 

C’est Thomas qui 
en parle le mieux, 
regardez sa vidéo

Le petit 
Le sentier aménagé par le conseil 
départemental des Yvelines à la 
découverte pédagogique de cet espace 
naturel sensible, il démarre juste derrière 
le parc accrobranche.

Morainvilliers
	m 06 82 38 62 28
	K www.indian-forest-yvelines.com

Attention, nature 
fragile ! Les espaces 
naturels sensibles
Dans une optique 
d’éducation des visiteurs 
à la préservation de 
l’environnement, les 
Espaces Naturels Sensibles 
(ENS) ont également pour 
vocation de valoriser les 
paysages, développer les 
loisirs de nature et de 
préserver la biodiversité et 
les milieux naturels. 

Ils sont au nombre de 3 en 
Terres de Seine :

	Ɖ Le biotope du Bout du 
Monde à Epône 
	Ɖ Le parc du Peuple de 
l’Herbe à Carrières-sous-
Poissy
	Ɖ La forêt des Grands Bois 
à Morainvilliers

© Nicolas Dubois

Au cœur de la forêt des Grands Bois, 
magnifique Espace Naturel Sensible, 
Thomas Abouhachem a installé son parc 
accrobranche Indian Forest, terrain de jeu 
parfait des petits et grands Tarzans en 
devenir, en toute sécurité. 
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FAUNE SAUVAGE 
ES-TU LÀ ? 
L’Île aux oiseaux 
Depuis 1997, la réserve naturelle et le 
parc ornithologique de l’île Aumône 
permettent à la fois la protection des 
espèces animales et végétales qui s’y 
trouvent et promettent aux visiteurs une 
découverte exceptionnelle. Des animaux 
en liberté, notamment des chevaux 
camarguais et des vaches écossaises 
highland, entretiennent la partie de l’île 
laissée vierge, qui accueille également 
une réserve ornithologique.

	K www.manteslajolie.fr

Vie de bestioles
A la Maison des Insectes, venez rencontrer 
ces (pas si) petites bêtes en vrai, qu’elles 
soient d’ici ou d’ailleurs, au cœur d’une 
scénographie originale. Au travers d’une 
visite ludique et sensible, déconstruisez 
toutes les idées reçues que chacun peut 
avoir à leur égard. Après la visite, un détour 
au Parc du Peuple de l’Herbe, s’impose 
pour mettre ses nouvelles connaissances 
en application et observer les insectes 
dans leur habitat naturel.

Carrières-sous-Poissy
	m 01 30 44 51 31
	K www.parc-peuple-herbe.fr

Un monde préservé au 
bout du monde
Situé dans le nord d’Epône, entre la 
Mauldre et la Seine, cette aire naturelle de 
48 hectares témoigne de la biodiversité 
de la destination : batraciens, gardons, 
brèmes et brochets. Hors de l’eau, ce sont 
presque 200 espèces, aux 2/3 protégées, 
qui peuplent ce vaste écosystème. 
Chevaliers aboyeurs, sarcelles d’hiver, 
foulques, aigrettes… L’environnement 
offre une halte migratoire, très appréciée 
au printemps et à l’approche de l’hiver

Epône
	m 01 30 95 05 05
	K www.epone.fr

Balades thématiques 
en forêt 
L’association Fans de Forêt agit en 
faveur d’une meilleure connaissance de 
l’environnement forestier et du bien-être 
par le contact avec les arbres et la nature 
sur les principes de la sylvothérapie.

Juliette propose régulièrement des 
sophro-balades avec Virginie Boll – 
sophrologue certifiée - pour se reconnecter 
à soi en pleine nature à Juziers, Epône, 
Gargenville ou Mézy-sur-Seine. 

Association Fans de Forêt
	m 06 27 89 72 20
	K www.juliettedeb.wixsite.com/

ActionSophro
	m 06 61 42 09 28
	K www.actionsophro.com
	K

Aventure tout terrain 
Activité insolite au cœur d’un écrin 
naturel, avec votre tribu ou votre famille, 
découvrez l’aventure motorisée au 
domaine de Forest-Hill, à Montalet-le-
Bois, sur un parcours roulant ponctué 
de zones techniques à bord de 4x4 Land 
Rovers Defender ou de Maxi Buggys. 
Attention, sensations garanties ! 

Domaine de Forest-Hill
Montalet-le-Bois

	m 06 73 44 71 44
	K net-organisations.org
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Restaurants 
	Ɖ Restaurant Le Bateau Chocolaté 
à Conflans-Sainte-Honorine

	m 06 70 73 47 08 
	Ɖ Restaurant l’Imprévu 
à Conflans-Sainte-Honorine

	m 01 39 72 48 44
	Ɖ Restaurant L’Atelier de Gaëtan 
à Juziers

	m 01 30 90 15 26
	Ɖ Restaurant O Copain d’abord à Chapet

	m 09 88 36 49 92

Hébergements 
	Ɖ Gîte et chambres d’hôtes 
La Bergerie en Vexin à Jambville

	m 06 23 05 65 62
	Ɖ Camping loisirs des Groux 
à Mousseaux-sur-Seine

	m 01 34 79 33 86 
	Ɖ L’Escale Royale, Saint-Martin-le-Garenne

	m 01 76 44 17 16 
	Ɖ Gîte le 15 à Conflans-Sainte-Honorine

	m 01 39 72 63 91
	Ɖ Domaine des Cabanes de l’Île 
à Andrésy

	m 06 75 02 45 40 
	Ɖ Chambre d’hôtes de charme 
La Villa des Chats à Andrésy 

	m 07 68 12 08 86
	Ɖ Les Glycines du Vexin à Evecquemont

	m 06 42 02 17 06
	Ɖ La parenth’aise du Vexin 
à Saint-Martin-la-Garenne

	m 07 49 72 83 71
	Ɖ Gîte des deux lavoirs 
à Fontenay-Saint-Père

	m 06 73 94 06 68 
	Ɖ Campanile à Conflans

	m 01 39 19 21 00
	Ɖ l’hôte du 31 - Conflans-Sainte-Honorine

	k Lhotedu31@orange.fr

Magasins de réparation et 
d’entretien
	Ɖ Véléos, Magasin et réparation 
de vélos à Poissy

	m 01 30 74 64 38 
	Ɖ L’Atelier de la Bicyclette à Bouafle

	m 01 34 92 98 06
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De la terre au ciel 
Terres de Seine, se découvre aussi dans 
les airs, vous embrassez depuis le ciel 
tout le nord-ouest des Yvelines. Toutes 
les couleurs se mélangent, jaune des 
champs, bleu de Seine, vert des forêts.. 
un nuancier naturel pour une symphonie 
des sens. 30 minutes de vol à bord 
d’un avion de type Cessna ou Robin. 
Décollage imminent depuis l’aérodrome 
des Mureaux. 

Aéro Club Roger Janin - Les 
Mureaux 

	m 01 34 74 12 32
	K www.ac-rogerjanin.com

Parc Accrobranche, à 
Poissy 
Situé dans le parc du château de Villiers 
à Poissy, l’accrobranche d’Accrocamp est 
un parcours aventure à taille humaine 
qui propose 3 niveaux de parcours pour 
petits (à partir de 3 ans) jusqu’aux grands 
aventuriers ! 

Poissy
	m 01 85 39 10 74
	K www.accrocamp.com

Bon plan vélo
Le label Accueil Vélo® est une marque 
nationale qui garantit un accueil, des 
services et des équipements adaptés 
aux besoins des cyclotouristes le long de 
la Seine et plus largement, le long des 
itinéraires cyclables en France. Besoin 
d’un hébergement, d’un lieu pour faire 
une pause déjeuner ou réparer sa roue, 
voici les sites labellisés en Terres de Seine. 
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Le petit  INSOLITE 
Le stage de survie grandeur nature

Plus besoin de partir au bout du monde 
pour tester son âme d’aventurier ! Denis 
Tribaudeau apprend aux plus téméraires à 
survivre en plein cœur de la forêt : cueillir, 
manger, regarder et comment faire du 
feu, rien n’est laissé au hasard. Certains 
s’y sont par ailleurs déjà essayés comme 
Vaimalama Chaves, Miss France®  2019 et 
quelques candidats de Koh Lanta® !

Domaine de Forest-Hill
Montalet-le-Bois

	m 06 23 99 21 45 
	K www.stage-survie-tribaudeau.
com

BON PLAN
Découvrez l’application gratuite Baludik, 
des jeux de piste connectés, depuis votre 
mobile pour une expérience ludique aux 
Mureaux. Pour télécharger l’application, 
rendez-vous sur

	K https://ptce.lesmureaux.info

La Seine à vélo®

L’un des itinéraires vélo les plus connus de 
France trace sa route sur le territoire de 
Terres de Seine. 

De Conflans-Sainte-Honorine à Saint-
Martin-la-Garenne, la Seine se dévoile de 
commune en commune, 19 au total, sur 
67 kilomètres. Poissy, Verneuil-sur-Seine, 
sans oublier le Vexin… L’inconvénient de 
cette véloroute  ? L’envie de s’arrêter à 
chaque étape.

	K www.laseineavelo.fr 

Parole de cavalière, 
comme une rencontre 
sauvage

«Le territoire Terres de Seine est 
beau. Vous avez énormément de 
cultures différentes, que ce soit 
des cultures de colza ou de blé... Le 
paysage change en permanence 
en fonction des saisons, et c’est cela 
qui le rend attractif.»
Scheherazade, diplômée Accom-
pagnatrice de Tourisme Équestre et 
enseignante d’équitation a troqué le 
bureau pour les champs, les forêts 
et les prés… Auprès de ses chevaux à 
Drocourt au cœur du Vexin français, 
elle emporte les visiteurs et passion-
nés d’équidés avec elle pour une ca-
valcade fantastique à travers Terres 
de Seine.

1001 Galops 
Follainville-Dennemont

	m 06 78 53 64 30
	K www.1001galops.fr

C’est Scheherazade 
qui en parle
le mieux, regardez
sa vidéo 

©
 D

en
is

 T
ri

b
au

d
ea

u



TERRES DE SEINE /  G
UIDE

# 35IDÉES VISITES 
GOURMANDES
Ferme de la Couture 
Pour faire le plein de produits laitiers 
et de viandes de qualité, direction 
La ferme de la Couture, au cœur 
de la campagne yvelinoise. Katia 
et Guy, agriculteurs passionnés, 
sillonnent également les marchés du 
département, notamment le célèbre 
marché du terroir à Magnanville, pour 
promouvoir une consommation en 
circuit court avec des produits locaux 
et de qualité.

Vert
	m 06 08 68 01 92

Escargot de M. Devaux 
Héliciculture en Terres de Seine
Depuis 30 ans, l’entreprise des 
escargots de M.Devaux comme la 
ferme du colimaçon élèvent des 
gastéropodes et proposent des 
préparation traiteur.
Le petit + : visitez leurs élevages

Escargots de M. Devaux - 
Favrieux

	m 01 34 76 50 56
Ferme du Colimaçon 
Oinville-sur-Montcient

	m 01 34 75 33 89

LES BONNES ADRESSES 
AVEC VUE SUR LE 
GRAND VERT 
Parce que grand air et bol vert riment 
avec plaisir, Terres de Seine vous propose 
de prolonger ces émotions et sensations 
douces afin de profiter toujours un peu 
plus de ces paysages qui invitent au 
voyage, au lâcher prise  ! Alors pour des 
petits moments d’éternité on a déniché 
pour vous les incontournables pour 
dormir ou pour manger au grand air. 

DORMIR AU VERT 
Séjour au vert au gîte de 
la Vaucouleurs
Rendez-vous à Vert, levez les yeux en 
direction de votre demeure d’une nuit. 
Cette cabane perchée dans les arbres 
offre une vue imprenable sur les champs 
et la forêt de la vallée de la Vaucouleurs. 
Elle allie confort et originalité pour un 
séjour atypique au plus près de la nature.

Séjour au Vert – Vert
	K sejourauvert@gmail.com 

Château du Prieuré
Offrez-vous un séjour évasion dans 
le château du Prieuré ou dans ses 
dépendances et profitez du parc arboré 
d’1,5 hectare. Caractérisé comme étant 
«une folie Louis XVI néo-classique», Le 
château du Prieuré d’Evecquemont (aussi 
appelé «Grace-Dieu») a été édifié au début 
du XXè siècle sur les fondations d’un 
ancien prieuré bénédictin. Le château est 
connu pour servir souvent de cadre au 
tournage de nombreux films comme, par 
exemple, le «Grand pardon», «Neuilly sa 
mère» ou «Le bazar de la charité».

Évecquemont
	m 06 80 99 57 48
	K www.chateauduprieure.com

© Nicolas Dubois



IDÉES VISITES 
GOURMANDES
Chocolatier L’Artisan 
du chocolat 
Abdel El Baïz a choisi dans un premier 
temps d’ouvrir sa chocolaterie, 
l’Artisan du Chocolat dans son village 
d’Evecquemont avec pour moteur la 
valorisation d’un savoir-faire local. 

Après s’être formé, il se lance en 2015 
dans son laboratoire où naissent 
alors ses spécialités «les noisettes 
de l’évêque». Qualité des matières 
premières, travail sur le commerce 
équitable ; telles sont les motivations 
de cet artisan du goût.

Evecquemont et Triel-sur-Seine
	m 09 83 30 63 76

Champignonnière des 
Carrières 
Installée dans les anciennes carrières 
d’Evecquemont, la champignonnière 
est l’une des cinq dernières 
productions d’Ile-de-France et la seule 
présente dans le Vexin. Angel Moioli, 
fils et petit-fils de champignonnistes 
perpétue aujourd’hui encore ce 
savoir-faire transmis de génération 
en génération. Sur une surface 
exploitable de 2 hectares de galeries, il 
cultive et récolte avec passion plus de 
500 kg de champignons par semaine.

Evecquemont
	m 06 09 06 21 52

Ferme des Gatellières 
Du champ de Jean-Luc et Catherine 
à votre assiette ! La ferme est un 
mélange entre plusieurs hectares 
dédiés aux céréales et d’autres 
réservés à la culture des légumes. Une 
boutique vous permet de profiter de 
ces produits

Juziers
	m 06 08 47 23 42

Ferme de la Haye 
Une ferme bio et locale pour des 
produits frais et de qualité à un prix 
abordable qui vous propose la vente 
directe en circuit court. Du champ à 
l’assiette, vous trouverez entre autres 
vos fruits et légumes de saison.

Le petit 
Vous pouvez visiter la Ferme de la 
Haye.

Les Mureaux
	m 07 61 92 04 67

Domaine du Moutier 
Ce grand gîte situé sur une vaste propriété 
en pierre est entouré d’un grand parc, 
vous profitez ainsi de la quiétude du 
lieu dans un environnement de qualité. 
Installez-vous !

Fontenay-Mauvoisin
	m 01 34 76 56 61

Gîte – SPA Les Sansonnets
Un petit nid douillet modulable selon ses envies, pour des 
escapades en duo féériques. Les deux appartements proposés 
sont composés d’une cuisine entièrement équipée, d’une salle 
de bain ouverte avec baignoire spa double et d’une grande 
chambre avec coin salon et cheminée.

Mézy-sur-Seine
	m 06 30 87 09 00
	K www.les-sansonnets.fr
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C’est Emilie qui 
en parle le mieux, 
regardez sa vidéo
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HÔTELLERIES DE PLEIN 
AIR DANS LE GRAND 
VERT 
Camping Canada*** 
Le camping vous accueille en pleine 
nature, dans un univers où la flore est 
dominante. Séjour possible en mobil-
homes et chalets en location, les parcelles 
sont délimitées par des haies ou des 
clôtures et proposent une superficie 
très confortable. Le camping dispose 
également d’une piscine couverte et 
chauffée. 

Epône
	m 01 30 42 61 76
	K www.campingcanada.fr

Camping-Caravaning 
Loisirs des Groux 
Niché en bord de Seine et entouré par 
des parcs, réserves et merveilles naturelles 
pour profiter d’un séjour revitalisant. De 
nombreuses activités sont proposées 
sur place et aux alentours. Idéal pour les 
cyclotouristes qui souhaitent profiter de 
l’itinéraire La Seine à Vélo.
Il propose également, l’expérience 
de dormir dans un Kota  ! Petit chalet 
finlandais de forme hexagonale en bois 
brut. Un peu d’ailleurs dans ce bout de 
boucles de la Seine.

Mousseaux-sur-Seine
	m 01 34 79 33 86
	K www.campingdesgroux.com

Expérience ! 
Dormir dans un KOTA 
Au cœur du camping nature des Groux, 
installez vous confortablement dans 
un KOTA, ces drôles de cabane venues 
du froid Un peu d’ailleurs dans ce bout 
de boucles de la Seine. Ce petit chalet 
finlandais de forme hexagonale fabriqué 

en bois brut vous accueille pour une nuit 
ou plus dans une petite bulle préservée et 
dans un cadre plein de promesses.

Mousseaux-sur-Seine
	m 01 34 79 33 86
	K www.campingdesgroux.com

Camping-Caravaning 
du Val de Seine
Lové au cœur d’une pinède de 3 hectares, 
ce camping-caravaning vous accueille 
pour vos séjours à la nuitée, semaine ou 
mois, pour un séjour 100% nature ! Il offre 
la possibilité de séjourner dans un village 
de bungalows toilés ou de vous accueillir 
avec votre caravane, votre camping-car ou 
votre toile de tente. 

Verneuil-sur-Seine
	m 01 39 71 88 34
	K www.valdeseine.iledeloisirs.fr/
camping

Camping Île du Roi**
Idéalement situé en bord de Seine, le 
camping vous accueille pour quelques 
jours ou plus avec ses 50 mobil-homes et 
chalets et dispose de 90 emplacements 
pour tentes, camping-cars et caravanes  ! 
L’aventure n’est pas loin.

Triel-sur-Seine
	m 01 39 75 87 88
	K https://campingileduroi.fr

Camping les 4 Arpents*
Le camping vous accueille pour profiter 
d’une échappée nature en bord de 
Seine, il propose 97 emplacements et 5 
locations.

Triel-sur-Seine
	m 01 39 75 91 11
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IDÉES VISITES 
GOURMANDES
Ruches d’Alexandre 
Brueil-en-Vexin
C’est la passion des abeilles depuis son 
enfance qui a poussé Alexandre à créer 
son exploitation apicole. Producteur 
et éleveur, il propose également aux 
entreprises et aux particuliers de 
louer ou de parrainer des ruches, ainsi 
que des formations permettant de 
chouchouter ses abeilles.

Brueil-en-Vexin
	m 06 65 17 12 89

Ferme du Moulin 
du Haubert 
Au cœur du Parc Naturel Régional du 
Vexin français, ces éleveurs de poulets, 
pintades de plein air et volailles 
festives cultivent également pour vous 
pommes de terre, salades, tomates, 
fraises et autres légumes de saison ! La 
boutique vous propose aussi d’autres 
produits de producteurs locaux.

Le petit + : Vous pourrez venir pêcher 
dans les étangs de la ferme, profitez 
des tables et barbecues mis à 
disposition.

Brueil-en-Vexin
	m 01 34 75 39 37

MANGER AILLEURS 
Restaurant 
Le 20 du Domaine
Installé dans une maison de famille, le 
restaurant propose la cuisine de son 
chef Valentin Petrov en harmonie avec 
une décoration étonnante, chinée en 
brocante, presque comme chez Grand-
Mère. Idéal pour un déjeuner aux beaux 
jours dans le jardin ou un dîner (presque) 
comme à la maison  ! Son nom est 
évidemment un clin d’œil aux vins que 
le maître d’hôtel sommelier Benoît Pilon 
sélectionne en expert.

Rolleboise
	m 01 30 93 20 00
	K www.domainedelacorniche.com

Parole d’hébergeur, comme 
un accueil dans le Vexin

«Cette maison avait des possibilités, elle dégageait une âme. Bien qu’au départ, 
on voulait en faire quelque chose de moderne, on s’est dit non, il faut qu’on lui 
garde un esprit de famille.»
Ancienne bergerie datant de 1850, restaurée avec goût et authenticité par ses pro-
priétaires actuels, Cathy et Philippe Thibaudeau, La Bergerie-en-Vexin accueille ses 
hôtes pour un séjour en plein cœur du Parc Naturel Régional du Vexin français. 
Cette charmante adresse est un pied à terre idéal pour explorer les environs, notam-
ment sur les conseils de Cathy, qui saura faire découvrir son territoire de cœur à ses 
convives tout en les invitant à découvrir Terres de Seine autrement. 

La Bergerie dans le Vexin 
Jambville

	m 06 23 05 65 62
	K www.labergerie-vexin.com

C’est Cathy qui 
en parle le mieux, 
regardez sa vidéo

© Nicolas Dubois
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IDÉES VISITES 
GOURMANDES
Ferme du Clos du bassin 
Cette exploitation agricole familiale 
vous propose des fruits et des 
légumes frais. Profitez en famille de 
la ferme pédagogique, des ateliers et 
des visites proposées.

Ecquevilly
	m 06 87 10 34 57

L’arrangé Français 
Cette entreprise artisanale et familiale 
vous propose une gamme de rhums 
arrangés légers en sucre et fruités 
à base de produits d’exception qui 
conservent toutes les saveurs du rhum.  
Un savoir-faire avec notamment la 
découpe des fruits et une mise en 
bouteille à la main, avec une approche 
respectueuse de l’environnement. 
L’Arrangé Français a choisi de travailler 
avec une distillerie guadeloupéenne 
pour une production 100 % non 
polluante grâce à l’énergie solaire.

Verneuil-sur-Seine
	m 06 58 04 41 00

IDÉES VISITES 
GOURMANDES
Maison Paulmier 
Producteurs de fruits et légumes 
à Orgeval, l’histoire de la Maison 
Paulmier est l’histoire d’une famille 
sur 4 générations autour de la terre. 
Deux pratiques agricoles permettent 
de belles cultures, l’agriculture 
raisonnée limitant les apports en 
engrais afin de diminuer l’impact sur 
l’environnement et l’utilisation de 
luttes biologiques.

Orgeval
	m 06 72 99 91 26

Laboratoire I-Grec
Gourmandise laitière, la marque 
Yaourt i-Grec propose des yaourts 
gourmands et naturels made in Terres 
de Seine. Plongez dans les secrets 
de la confection de ces desserts qui 
répondent à une démarche engagée 
de qualité et responsable.

Le petit + : la Guinguette la Grange 
pour profiter des beaux jours. 

Les Alluets-le-Roi
	m 01 80 82 75 04

La Table du Petit Olivier 
Du soleil, des produits frais et biologiques 
dans l’assiette, de la bonne humeur, telles 
sont les recettes du chef Laurent Joly 
de La Table du Petit Olivier. Elles font le 
bonheur des convives en manque de 
soleil, le tout dans une atmosphère qui 
rappelle le Sud.

Epône
	m 01 30 99 01 48
	K www.latabledupetitolivier.fr

Restaurant du Golf de 
Bethemont
En pleine nature, venez-vous ressourcer 
dans ce cadre idyllique pour un déjeuner 
entre deux parties de golf. Un lieu unique 
en pleine nature pour déguster une 
cuisine savoureuse et inventive pour 
passer un moment hors du temps.

Le restaurant du Golf
Poissy

	m 01 30 65 67 75
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EXPÉRIENCES 
DE PATRIMOINE 
ET D’HISTOIRE

DE LA TERRE
À L’HISTOIRE ET
AU PATRIMOINE 
En Terres de Seine, les trésors historiques, 
patrimoniaux et culturels sont nombreux comme 
autant de témoins de la richesse du territoire. Du 
musée de la Batellerie à celui de l’Hôtel-Dieu en vous 
étonnant à la Villa Savoye, avant de poursuivre sur les 
traces des impressionnistes en bords de Seine, entre 
châteaux, musées et collégiales, feuilletez l’ouvrage 
de la destination et voyagez dans le temps.

© Nicolas Dubois

Visite guidée
Terres de Seine organise des visites guidées 
des Maisonnettes. Rendez‑vous sur le site 
www.terres-de-seine.fr
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Les Maisons des Illustres
Créé en 2011, le label “Maisons des Illustres” 
désigne des lieux dont la vocation est 
de conserver et transmettre la mémoire 
de femmes et d’hommes qui se sont 
illustrés dans l’histoire politique, sociale et 
culturelle de la France.

La destination Terres de Seine en 
dénombre quatre.

Les Maisonnettes des 
musiciennes Lili et 
Nadia Boulanger 
C’est dans cette maison de campagne que 
les deux sœurs Lili et Nadia accueillaient 
de grands artistes musicaux. Stravinsky 
venait aux Maisonnettes, il était très ami 
avec Nadia qui a créé au moins deux de 
ses œuvres qu’ils travaillaient tous les 
deux  à Gargenville. Nadia Boulanger a 
fait des Maisonnettes un lieu d’exception 
dédié à la musique avec notamment la 
construction d’un auditorium. C’était son 
petit paradis musical, aujourd’hui véritable 
lieu de mémoire vivante, les Maisonnettes 
offrent un cadre exceptionnel pour des 
événements musicaux.

Gargenville
	m 01 30 42 11 70
	K gargenville.fr

Château de Médan
Situé sur les coteaux des bords de 
Seine, le château de Médan a accueilli 
des hommes de lettres célèbres tels 
que les poètes de la Pléiade pendant la 
Renaissance ou encore l’écrivain Maurice 
Maeterlinck au XXè siècle . Après avoir été 
laissé à l’abandon après la guerre, Marion 
et Jean‑Pierre Aubin de Malicorne ont en 
effet sauvé le château de Médan en le 
restaurant pendant plus de 10 ans . 

«C’est avec enthousiasme et passion que 
nous accueillons les visiteurs, pour leur 
raconter l’histoire de cette restauration et 
les six siècles de vie du château !»

Médan
	m 06 81 38 32 94
	K www.chateau-de-medan.fr

Parole de passionnée, 
comme une rencontre 
au cœur de l’Histoire 

«Nous aimons dire que le château de 
Médan est une demeure historique 
habitée par une famille du XXIè 
siècle. Ce qui compte pour nous, c’est 
de transmettre ! Transmettre le goût 
pour le patrimoine, l’architecture, la 
littérature.»

C’est Marion qui 
en qui en parle le 
mieux, regardez
sa vidéo 
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Maison Zola 
Musée Dreyfus 
Poussez la porte de la Maison Zola, 
adjacente au musée Dreyfus, et plongez 
au cœur de l’histoire littéraire de France. 
Les deux hommes, liés de leur vivant par 
une lutte sans concession pour la vérité 
et la justice, sont honorés ensemble en 
ces lieux qui retracent leur vie et leurs 
combats.

Médan
	m 01 39 75 35 65
	K https://www.maisonzola-
museedreyfus.com

Édifice culturel 
Sainte-Thérèse 
à Elisabethville 
Construit en 1927 entièrement en béton, 
avec une façade sculptée dans le ciment 
en prise directe selon un procédé 
innovant, l’édifice Sainte-Thérèse de 
l’Enfant-Jésus d’Elisabethville est le 
témoin du savoir-faire et de la sensibilité 
artistique du renouveau architectural des 
années art-déco. Œuvre de l’architecte 
Paul Tournon, la façade est sculptée par 
Carlo Sarabezolles en seulement six 
semaines.

Aubergenville
	m 01 30 90 45 00

Temple de David 
A Épône, vous vous hissez dans l’Histoire 
de France, vous voilà dans le berceau de 
la République  ! C’est dans cette paisible 
ville que furent rédigés certains articles 
de la Constitution française en 1958 ! Et 
bien avant, selon la légende locale, celle 
de 1791 qui fut écrite dans le temple de 
David. Ce temple, aussi appelé pavillon, 
serait le premier temple maçonnique en 
France.

Epône
	m 01 30 95 05 05 

Distillerie du Noyau de 
Poissy
Découvrez la dernière distillerie artisanale 
d’Île-de–France et dégustez non pas 
une mais deux liqueurs made in Poissy, 
l’ambrée et la blanche ! Lors d’une visite 
commentée, votre guide vous raconte 

l’histoire insolite du Noyau de Poissy 
élaboré à base de noyaux d’un fruit bien 
connu. Un lieu unique, décoré d’ustensiles 
anciens et d’alambics de cuivre…

Poissy
	m 01 39 65 20 59
	K www.vedrenne.fr/ 
noyau-de-poissy

Château de 
Vaux-sur-Seine
Niché dans le Parc Naturel Régional 
du Vexin français, le château, ancienne 
demeure seigneuriale du XVè siècle puis 
du sculpteur Carlo Marochetti, offre un 
témoignage authentique des époques 
qui ont marqué l’Histoire de France. 
Certaines parties sont classées au titre des 
Monuments historiques.

A ne pas manquer  : son jardin 
panoramique avec vue sur la vallée de la 
Seine.

Vaux-sur-Seine
	K terres-de-seine.fr

Visite guidée
Terres de Seine organise des 
visites guidées du château. 
Rendez-vous sur le site 
www.terres-de-seine.fr

Visite guidée
Terres de Seine organise 
des visites guidées de la 
distillerie du Noyau de 
Poissy. Rendez-vous sur le 
site www.terres-de-seine.fr

Visite guidée
Terres de Seine organise des 
visites guidées de l’édifice 
Sainte-Thérèse. Rendez-vous 
sur le site www.terres-de-
seine.fr

IDÉE 
GOURMANDE

Les desserts d’Ici 
C’est «Mamie Suzanne» qui transmet 
à Sophie son goût des desserts 
gourmands et de saison. Depuis 
2015, elle partage cette passion et sa 
rencontre avec des producteurs 100% 
locaux. Attention aux gourmands  ! 
Commandes à retirer sur place. 

Médan
	m 06 77 94 33 69
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Collégiale Notre-
Dame de Poissy
Dans le centre historique de la ville, 
l’église raconte le baptême du roi 
Louis IX, futur saint Louis. Plus de 
mille ans d’Histoire sont concentrés 
dans cet édifice unique et fascinant, 
à la fois de style roman et gothique. 
Entre fonts baptismaux, vitraux 
et gargouilles, la collégiale Notre-
Dame dévoile ses plus beaux trésors.

Poissy
8 rue de l’Eglise
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IDÉES 
GOURMANDES

L’Atelier 114
Artisan chocolatier, du bonbon à la 
pâte à tartiner sans oublier les tablettes, 
Axel et Olivier vous présentent leurs 
créations dans leur atelier pisciacais. 
Leur credo est la fabrication de 
chocolats de grande qualité avec leurs 
recettes variées, traditionnelles ou  
nouvelles qui séduisent tous les palais.

Poissy
	m 01 30 74 65 05

L’Echoppe de bière
Ce pub-cave à bières vous distille ses 
conseils houblonnés pour déguster 
un large choix de bières artisanales 
françaises, locales, belges et d’ailleurs. 
Et pour les plus impatients, dégustez 
une bière accompagnée de fromages, 
de saucisson ou de rillettes, le tout 
dans une ambiance conviviale.

Poissy
	m 09 83 48 11 30

IDÉE 
GOURMANDE

Apijym
Les ruches de cet apiculteur sont 
installées depuis plus de 10 ans à Poissy 
et ses environs, en pleine nature près 
des vergers. Les abeilles butinent les 
fleurs pour récupérer le nectar qui se 
transformera grâce à leurs attentions 
en miel.

Des visites sont organisées pour 
sensibiliser le public à la protection 
des abeilles et leur apprendre tous les 
secrets de ces butineuses.

Poissy
	m 01 30 74 45 71

IDÉE 
GOURMANDE

La Petite Épicerie Locale 
La petite épicerie propose des 
produits locaux et issus de l’agriculture 
biologique ainsi qu’un grand rayon 
alimentation et cosmétique en vrac. 
Une belle initiative lancée en 2019 qui 
repose sur un concept simple du zéro 
déchet.

Poissy
	m 01 39 70 11 95

Collégiale Notre-Dame 
de Mantes-la-Jolie
L’église compte parmi l’une des trois 
premières d’Île-de-France, elle trône et 
rayonne sur la Seine. Son architecture 
gothique du XIIè siècle, surprenante, 
impressionne par ses dimensions, ses 
trois portails sculptés et ses deux tours 
culminant à 61 mètres. La rosace du grand 
portail, la rose du Jugement dernier, est 
par ailleurs l’une des plus anciennes de 
France.

Mantes-la-Jolie
Place de l’Etape

Bâtisses avant-gardistes, 
La Villa Savoye de Le 
Corbusier 
Construite entre 1928 et 1931, la Villa 
Savoye ouvre ses portes aux visiteurs 
pour leur faire découvrir l’inventivité des 
architectes Le Corbusier et de son cousin 
Pierre Jeanneret. Se dessine alors au fil 
de la visite leur théorie des « cinq points 
d’une architecture nouvelle  ». Elle est 
classée Monument historique ainsi qu’au 
Patrimoine Mondial de l’UNESCO.

Poissy
	m 01 39 65 01 06
	K www.villa-savoye.fr

Et la Maison Théophile 
Bourgeois
Bâtie en 1893 par l’architecte de 
nombreuses villes de Terres de Seine, 
dont Poissy et Conflans-Sainte-Honorine, 
l’hôtel de monsieur Bourgeois est un 
trésor du patrimoine local. Cette demeure 
ne se visite pas mais vaut le coup d’œil 
pour tous les aficionados de belles pierres.

Poissy - angle avenue Meissonier et 
avenue Émile-Zola

Maison de Fer 
Idéalement placée dans le parc Meisso-
nier, la maison de Fer se fond dans un 
écrin de verdure et de quiétude au cœur 
de la ville de Poissy. Cet édifice atypique 
tient son nom des matériaux utilisés pour 
sa construction. Inscrite sur la liste des Mo-
numents historiques depuis 1975, la mai-
son de Fer est l’un des rares témoignages 
d’une époque industrielle florissante, où 
les constructions métalliques étaient sy-
nonymes d’innovation, de modernité et 
de confort. Des expositions temporaires et 
diverses animations sont à découvrir tout 
au long de l’année.

Poissy
	m 01 39 22 54 31
	K www.ville-poissy.fr

Château Éphémère 
fabrique sonore et 
numérique
Lieu de résidence et de création numérique 
et sonore, le château Éphémère propose 
des ateliers à vocation pluridisciplinaire, 
un laboratoire numérique, ça bouillonne, 
ça phosphore … A découvrir d’urgence ! 

Château Vanderbilt
Carrières-sous-Poissy
01 39 79 29 93

	K chateauephemere.org

Un après-midi 
au musée du Jouet
Installé au cœur de l’ancien Prieuré, le 
musée du Jouet regroupe une incroyable 
collection de près 13 000 objets qui 
racontent plusieurs siècles d’histoire du 
jouet et du jeu, de l’éducation de l’enfant, 
de la Préhistoire à nos jours :  poupées 
en terre cuite, chevaux à bascule, soldats 
et plus récemment, les jeux vidéo. Une 
remontée dans le temps à vivre en famille.

Poissy
	m 01 39 22 56 01
	K ville-poissy.fr
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Visite guidée
Terres de Seine 

organise des visites des 
ruchers. Rendez-vous sur le 
site www.terres-de-seine.fr 
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Un après-midi au musée 
de l’Hôtel-Dieu
Situé à deux pas de la collégiale Notre-
Dame, le musée de l’Hôtel Dieu invite 
à découvrir le passé médiéval de la 
ville ainsi que les œuvres du peintre 
postimpressionniste et anarchiste 
Maximilien Luce. Tout au long de l’année 
des expositions temporaires mettent en 
avant les collections et la ville de Mantes-
la-Jolie.

Mantes-la-Jolie
	m 01 34 78 86 60
	K www.manteslajolie.fr

Un après-midi au musée 
de la Batellerie et des 
voies navigables
En Terres de Seine, le fleuve traverse tout le 
territoire et est propice à de nombreuses 
activités.  Ici, le musée plonge le visiteur 
dans un voyage au fil de l’eau, à la 
découverte de la vie des bateliers, des 
péniches et des fleuves.

Conflans-Sainte-Honorine
	m 01 34 90 39 50
	K www.conflans-sainte-honorine.fr

Parc Aux Etoiles
A la fois espace d’innovation permanente, 
centre de culture scientifique, technique 
et industrielle, pont entre la recherche 
scientifique et le public. Le parc 
aux étoiles propose une expérience 
intergénérationnelle inédite pour s’initier 
à l’astronomie, découvrir l’histoire de 
l’univers et de la conquête spatiale, le tout 
dans un cadre de verdure exceptionnel.

Triel-sur-Seine
	m 01 39 74 75 10
	K www.parcauxetoiles.gpseo.fr

Pavillon du Château 
d’Hardricourt
Pour une nuit royale, séjournez au Pavillon 
du Château, une magnifique dépendance 
avec vue sur le château d’Hardricourt. 
Une parenthèse romantique qui permet 
de profiter de son parc et de la piscine 
adjacente et au passage, découvrir qui fût 
l’ancien propriétaire. 

Hardricourt
	m 09 77 19 99 98
	K www.chateau-hardricourt.com

Domaine du Moulin des 
Marais
Idéalement situé aux frontières du 
Vexin, au bord de la Montcient et de ses 
marais naturels, le Moulin des Marais - 
aux volumes prestigieux et aux couleurs 
élégantes - a su conserver le cachet de ses 
origines. Au sein d’une faune et d’une flore 
harmonieuses, appréciez la plénitude des 
lieux. Vos papilles s’éveilleront dans le 
restaurant aux saveurs raffinées.

Hardricourt
	m 01 30 04 18 07
	K www.lemoulindesmarais.com

IDÉES 
GOURMANDES

Cafés Jumca 
«Je peux dire que depuis très 
longtemps, j’avais envie de faire 
quelque chose à mon image et en 
rapport avec mes valeurs mais sans 
savoir quoi : la bière, la gastronomie, 
le vin…» explique Régis Tourre, 
torréfacteur passionné.

A la faveur d’un changement de 
machine à café pour une machine 
automatique, il découvre des grains 
différents et se souvient encore du goût 
de ce breuvage qui aiguise son intérêt 
pour cet univers, motive sa rencontre 
avec des torréfacteurs auprès desquels 
il s’initie.

Conflans-Sainte-Honorine
	m 01 73 19 32 10

Brasserie Respekt  
Brassons dans le Respekt : voici la 
devise du brasseur qui a lancé en 2021 
sa micro-brasserie éco-responsable. 
Ses bières 100% naturelles sont issues 
d’un brassage traditionnel en accord 
avec l’environnement, et la provenance 
des matières premières est pour la 
plupart d’origine française.

Achères
	m 06 84 22 87 90

Natacha Délices 
Natacha Délices cuisine son savoir-faire 
avec la fabrication artisanale de macarons 
réputés pour leur côté gourmand.

Triel-sur-Seine
	m 06 40 12 20 36

IDÉE GOURMANDE

LES BONNES ADRESSES 
AVEC VUE SUR L’HISTOIRE 
Parce que les grandes comme les petites histoires 
éveillent les sens, il n’est pas excessif d’envisager de 
passer une nuit dans un lieu chargé d’histoires pour 
dormir sur ses deux oreilles et comme «qui dort dîne», 
il est tout aussi normal d’envisager de déguster des 
mets aux saveurs d’ici et d’ailleurs… Promis, on ne 
vous raconte pas d’histoires !

©TiboDhermy-OctaveDespointe

L’HISTOIRE POUR DORMIR
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MANGER AU PIED 
DU PATRIMOINE
Le Rive Gauche 
Situé dans le vieux centre de Mantes-
la-Jolie, au pied de la collégiale Notre-
Dame, le chef Jean-François Badin 
propose une cuisine qui évolue au fil des 
saisons, remplie de délicates attentions et 
inspirée de ses voyages autour du monde. 
Le restaurant gastronomique est une 
table Michelin.

Mantes-la-Jolie
	m 01 30 92 30 16
	K www.rivegauche-mantes.fr

Les Jardins de Villennes 
Le restaurant, niché au cœur du village, 
vous accueille dans un cadre moderne et 
dépaysant, avec un beau jardin clos pour 
les soirées douces. Le chef Marc Renaud 
propose une cuisine toute en saveur, à 
base de produits frais, locaux et de saison.

Villennes-sur-Seine
	m 01 39 75 42 00 
	K www.lesjardinsdevillennes.com

Les Salons de Valentina
Pousser la porte des salons de Valentina 
vous transporte ailleurs, un ailleurs où le 
temps ralentit pour une pause gourmande 
dans un décor raffiné ! Ce très joli salon de 
thé vous accueille pour un déjeuner entre 
amis, un brunch en famille, pour déguster 
un thé ou un café. Ici, tout devient 
prétexte pour goûter de délicieuses 
propositions – pâtisserie ou épicerie fine 
- tout est fait maison et issu de produits 
locaux bio à 90%. Nichée dans une ruelle 
où les bons produits s’interpellent, votre 
nouvelle adresse vous inspire, laissez-vous 
conquérir et commandez votre gâteau 
personnalisé. Faites de ce salon le vôtre 
pour quelques heures. Avec Valentina, 
tout devient possible !

Mantes-la-Jolie
	m 07 88 53 27 2
	K www.lessalonsdevalentina.fr

MARS 
	Ɖ Salon de la chasse et 
de la faune sauvage à 
Mantes-la-Jolie 

AVRIL
	Ɖ Marché des terroirs 
et de l’artisanat de 
printemps  à Poissy
	Ɖ Bric à Brac à Conflans-
Sainte-Honorine 

MAI 
	Ɖ Tracteur Blues – Festival 
de musique itinérant 
	Ɖ Fête du Jardin à Juziers

JUIN 
	Ɖ Bulles de Mantes (2025) 
à Mantes-la-Jolie 
	Ɖ Pardon National de la 
Batellerie à Conflans-
Sainte-Honorine 
	Ɖ 100 ans des Jeux 
Olympiques 1924 aux 
Mureaux 

JUILLET 
	Ɖ Passage du relais de la 
flamme Olympique en 
Terres de Seine

AOÛT 
	Ɖ Bataille du Vexin – 
commémoration du 
Débarquement de la 
79e division sur la rive 
droite de la Seine. (2024)
	Ɖ La foulée trielloise à 
Triel-sur-Seine 

SEPTEMBRE 
	Ɖ Fête du Guinguet à 
Juziers 
	Ɖ Fleurs en Seine aux 
Mureaux 
	Ɖ Eole Factory Festival à 
Mantes-la-Jolie 
	Ɖ Journées Européennes 
du Patrimoine
	Ɖ OFF du Eole Factory 
Festival – Festival 
itinérant 
	Ɖ La Fête du Flan à Triel-
sur-Seine 

OCTOBRE
	Ɖ Festival des Fromages 
de Meulan‑en‑Yvelines 
	Ɖ Festival International du 
Cirque des Mureaux
	Ɖ Marché des terroirs et 
de l’artisanat d’automne 
à Poissy

NOVEMBRE 
	Ɖ Blues sur Seine – Festival 
de musique itinérant
	Ɖ Salon Vins et Saveurs à 
Poissy
	Ɖ Foire aux oignons – 
Médiévale de Mantes-
la-Jolie 
	Ɖ Découverte du champ 
de bataille d’août 44 à 
Sailly 
	Ɖ La libération de 
Drocourt 

DÉCEMBRE 
	Ɖ Lueurs de Mantes à 
Mantes-la-Jolie (jusqu’en 
février)
	Ɖ Foire aux disques 
vinyles, CD, DVD et BD 
aux Mureaux 
	Ɖ Marché du terroir et de 
l’artisanat à Conflans-
Sainte-Honorine

© Nicolas Dubois

C’est Valentina qui 
en parle le mieux, 
regardez sa vidéo

DE LA TERRE 
À LA SCÈNE 
LES GRANDS RENDEZ-VOUS 
À NE PAS MANQUER en 2024 & 2025

BON PLAN
Vos sorties à prix réduit 
avec le Pass Malin ! 
Avec le Pass Malin, 15% de réduction 
minimum sur une sélection de sites en 
Terres de Seine. Pour ne rien manquer, 
rendez-vous sur le site passmalin.fr

Retrouvez
l’agenda sur le site internet
www.terres-de-seine.fr
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Pour encore plus d’expériences, retrouvez toutes les activités, les hébergements 
(Gîtes de France, Clévacances...) et les restaurants sur le site www.terres-de-seine.fr

PARTAGEZ VOS ÉMOTIONS & VOS EXPÉRIENCES
#TerresDeSeine

Achères – Andrésy - Arnouville-lès-Mantes – Aubergenville – Auffreville-Brasseuil – Aulnay-sur-Mauldre 
Boinville-en-Mantois – Bouafle – Breuil-Bois-Robert – Brueil-en-Vexin – Buchelay – Carrières-sous-Poissy 
Chanteloup-les-Vignes – Chapet – Conflans-Sainte-Honorine – Drocourt – Ecquevilly – Epône – Evecquemont 
Favrieux – Flacourt – Flins-sur-Seine – Follainville-Dennemont – Fontenay-Mauvoisin – Fontenay-Saint-Père 
Gaillon-sur-Montcient – Gargenville – Goussonville – Guernes – Guerville – Guitrancourt – Hardricourt – Hargeville 
Issou – Jambville – Jouy-Mauvoisin – Jumeauville – Juziers – La Falaise – Lainville-en-Vexin – Le Tertre-Saint-Denis  
Les Alluets-le-Roi – Les Mureaux – Limay – Magnanville – Mantes-la-Jolie – Mantes-la-Ville – Médan – Méricourt 
Meulan-en-Yvelines – Mézières-sur-Seine – Mézy-sur-Seine – Montalet-le-Bois – Morainvilliers 
Mousseaux-sur-Seine – Nézel – Oinville-sur-Montcient – Orgeval – Perdreauville – Poissy – Porcheville – Rolleboise 
Rosny-sur-Seine – Sailly – Saint-Martin-la-Garenne – Soindres – Tessancourt-sur-Aubette – Triel-sur-Seine 
Vaux-sur-Seine – Verneuil-sur-Seine – Vernouillet – Vert – Villennes-sur-Seine.

L’OFFICE 
DE TOURISME 
INTERCOMMUNAL 
des 73 villes de la Communauté Urbaine 
Grand Paris Seine & Oise

© Nicolas Dubois

MOINS DE
PLASTIQUE
C’EST
FANTASTIQUE

Écocitoyen 
En France, 25 millions de bouteilles 

en plastique sont jetées chaque jour, 
seulement 49% d'entre elles sont recyclées. 

Vous pouvez contribuer à limiter
 ces trop nombreux déchets en 

utilisant une gourde en inoxutilisant une gourde en inox. 

Le Groupe Editions Municipales de France 
édite depuis 1965 pour les collectivités et participe à travers 
ses guides écologiques « aux bonnes pratiques écocitoyennes ».

www.guide-ecocitoyen.fr
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