Maisons partagées
et accompagnées
entre seniors
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Chez Jfeannelle propose une alternative conviviale et humaine aux solutions
d’hébergement pour seniors, en accompagnant la perte d’autonomie dans un
cadre familial.

Au sein de nos habitats partagés les colocataires restent acteurs de leur
quotidien tout en étant entourés d’un service professionnel et personnalisé.

Nos colocations entre seniors permettent de prolonger le maintien a domicile
tout en évoluant dans un cadre de vie sécurisé alliant partage et autonomie.

La nouvelle aflenative pout nov ainde-

Les habitats partagés permettent aux seniors de
bénéficier d'un accompagnement personnalisé

tout en conservant leurs habitudes de vie.

Avu quotidien, un.e Responsable de maison et des
Auxiliaires de vie accompagnent les habitants,
facilitant I'organisation de la vie quotidienne dans

un esprit participatif tout en veillant aux besoins \. La g é N ése
Kt

individuels liés aux pertes d'autonomie de chacun.

Chez Jeannelle est née du désir de

deux amis de pouvoir proposer a leurs

L'accent est mis sur la création de liens sociaux, la

solidarité et le respect de I'intimité. Facilitant ainsi propres grands-parents un cadre de

les initiatives et dynamisant les journées, notre vie chaleureux et rassurant pour

N . accompagner la perte d’autonomie.
modéle permet aux seniors de rester acteurs de Pag P

leur quotidien, tout en évoluant dans un
. L, . . h nouvel habi roj
environnement sécurisé et bienveillant. Chaque nouvel habitat et projet
d’accompagnement est pensé par nos
équipes en imaginant nos propres

grands-parents y évoluer !




Un flew de vie adapts

o ve- beroine-

Un emplacement choisi ﬁ

Nos habitats partagés implantés en coeur de ville

permettent aux colocataires de rester connectés a la

société dans des quartiers vivants et intergénérationnels,

ou ils peuvent participer a la vie locale et profiter d’'un

environnement sécurisé et adapté a leurs besoins.

A taille humaine
—_—

Nos maisons ou appartements partagés accueillent entre

i

7 et 10 colocataires, chacun bénéficiant d’un espace
privé (chambre et salle de bain) et d’espaces communs

partagés par 'ensemble des colocataires (salon, salle a

manger, cuisine, bibliothéque, etc).

Accueillant et chaleureux ~

Des lieux de vie confortables et chaleureux pour se sentir
rapidement comme a la maison ! Tout en facilitant les

déplacements vers I'extérieur et les actes du quotidien.




Au sein de I'habitat partagé, une équipe de professionnels anime le projet de vie collectif et répond
aux besoins individuels des colocataires. Une présence quotidienne, jour et nuit, est assurée par une

équipe dédiée, incluant un.e Responsable de maison et des Auxiliaires de vie qualifié.e.s.

Cette équipe accompagne les colocataires dans leur quotidien
de maniére participative, permettant a chacun de rester actif
et libre de ses choix. Son réle est de préserver 'autonomie des
seniors le plus longtemps possible et d’assurer leur sécurité et

leur bien-étre.

Notre objectif
\

Animer et accompagner un projet de

vie collectif dans lequel le rythme, les
besoins et envies de chaque colocataire

sont respectés !

La gestion du quotidien

L’équipe présente chaque jour aux cdtés des colocataires

accompagne avec bienveillance leur quotidien.

@ Aide a la préparation des repas
@ Animations et stimulations

@ Entretien ménager

Q' veille de nuit

Q" Gestion du linge, etc




Une aide a8 autonomie
Y en conlinu

La prise en charge des pertes d’autonomie

Le/la Responsable de maison et les Auxiliaires de vie sont présents.es
au quotidien auprés des colocataires seniors pour répondre a leurs

différents besoins.

@' Aide ala douche @ Stimulation cognitive

@ Aide a habillage @ Aide au lever/coucher

Les infirmiers libéraux (IDEL)

Nous coordonnons un accompagnement infirmier quotidien en phase avec les différents besoins des

colocataires. Des professionnels libéraux interviennent au sein des colocations et assurent le suivi

paramédical des seniors.

Leurs principales missions :
@ Réalisation des piluliers
@® Prise de constantes et actes de soins sous ordonnance

@ Surveillance des pathologies et problémes médicaux

lIs sont en lien direct avec I'’équipe de la maison pour une prise

en charge optimale.

Les partenaires médicaux et para-médicaux

Un ensemble de partenaires interviennent au sein et autour de chaque habitat pour faciliter le

parcours de soins des colocataires en fonction de leurs besoins et de leurs souhaits.

@ Médecins @\ Psychomotriciens @ Kinésithérapeutes @ Orthophonistes

Accompagnées par des professionnels qualifiés, les familles conservent une place
centrale dans le parcours de soin de leurs proches, en étant présent a leurs cétés dans

’accompagnement et pour les prises de décisions qui comptent pour eux.
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Un cadie de vie peneé
pout be bien~&be

Chez Jeannetle, on propose, on accompagne, on facilite...
Mais rien n’est imposé |

@ Libre choix des activités et sorties programmées avec I’ensemble des colocataires
@ Participation a la préparation des repas et au choix des menus
@ Repas pris en groupe ou de facon individuelle

@ Possibilité d’accueillir ses proches librement

On vit selon ses capacités et envies

L’accompagnement fourni est évolutif et ajustable au jour le
jour pour tenir compte du rythme des colocataires
(collectivement et individuellement).

A travers une approche participative et centrée sur I'écoute,
I’équipe permet aux colocataires de conserver un maximum

d’autonomie, en restant entiérement acteurs de leur quotidien.

Dans un environnement stimulant

Localisation idéale ~ Activités a proximité

Espaces verts
Sorties culturelles
Médiatéques
Cinémas et théatres

Adieu, wolfude, bonjouts convivialté !

Transports en commun
Services santé
E! Centre ville
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Yﬁ] Commercants de proximité
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Premier échange téléphonique

Nous prenons le temps de comprendre vos besoins, vos questions, et de présenter le

fonctionnement d’un Habitat Partagé et Accompagné Chez Jeannelte.

Visite et rencontre avec I’équipe

Vous découvrez les lieux, rencontrez notre Responsable de maison et échangez avec des

habitants.

Etude personnalisée des besoins

Ensemble, nous prenons le temps d’identifier vos besoins, souhaits et habitudes de vie, afin

de préparer leur prise en charge, et d’évaluer si Chez Jeannetle correspond d vos attentes.

Période d’'immersion

Chaque nouvelle arrivée comprend une période d'immersion de 3 semaines vous

permettant de confirmer sereinement votre souhait de vivre Chez Jeannette .

Contactez-nous

. 0187200502

P24 info@chezjeannette.fr

zdb>

@ www.chezjeannette.fr




Viwe bbse, entouné, en toute wéhénité !

. 0187200502

B info@chezjeannette.fr

é www.chezjeannette.fr



